ZENTRUM FUR AMBULANTE
OPERATIVE GYNAKOLOGIE

CHECKLISTE VOR DER OPERATION

AN WAS ICH DENKEN MUSS

Wir mdchten Sie darauf hinweisen, dass jede Patientin fir lhre Abholung am OP-Tag und Betreuung bis

zum néichsten Morgen sorgen muss.

Bitte bringen Sie am Tag der Operation Folgendes mit:

o Versicherungskarte, (ggf. Uberweisungsschein)
o lockere Kleidung und warme Socken
o Entsprechende Behdlter fir Kontakilinsen und ggf. Zahnersatz

o Bitte enffernen Sie: Piercings, Schmuck, Nagellack und Make-Up

Medizinisches:

o Bitte erscheinen Sie am Operationstag nichtern! Das heift: Nach Mitternacht nicht essen, frinken,
rauchen, kein Kaugummi kauen, kein Bonbon lutschen

o Ein halbes CGlas klares Wasser morgens ist erlaubt

o Medikamente: Antiepileptika, B-Blocker und Asthmamittel morgens einnehme

o Alle Ubrigen Medikamente weglassen, aber mitbringen. Sefzen Sie sich bei Fragen bitte mit uns in Verbindung!
o ASS/Aspirin: Setzen Sie sich zur Aspirin-Einnahme bitte telefonisch mit uns in Verbindung

o Llaborwerte: Kleines Blutbild, Elekirolyte, Kreatinin, Leberwerte und Gerinnungswerte

o EKG: Gdf. bei einer Bauchspiegelung, sonst ab dem 40. Llebensjahr

o Blutgruppe mit Rhesusfakior: Bei Fehlgeburt oder gestorter Frihschwangerschaft
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